
根据贵团体 结果，撰写了贵团体关于 的统计分析报告，具体内容如

下所示：

表2  测试结果统计分析表

58.13.325.821.729.860-69岁

16815.43.223.817.432.840-59岁

280213.322.416.137.120-39岁

913.24.822.817.130.3小于19岁

28417.4321.916.133.5女

17820.13.324.61737.1男

462213.422.916.137.1全部

极差标准差平均值最小值最大值

总人数测试结果分类方式

表1  百分比统计分析表

540.0%20.0%020.0%140.0%260-69岁

16851.8%872.4%435.7%6010.1%1740-59岁

28062.5%1757.5%2124.3%685.7%1620-39岁

955.6%522.2%20.0%022.2%2小于19岁

28469.0%1968.5%2418.3%524.2%12女

17841.0%731.7%343.3%7714.0%25男

46258.2%2695.8%2727.9%1298.0%37全部

百分比人数百分比人数百分比人数百分比人数

总人数体重适当体重过轻超重肥胖分类方式

计统



图3 不同性别身体质量指数的最大值、最小值和平均值分布图

图2 不同性别身体质量指数的等级分布图

图1  身体质量指数总体评价分布图

根据 显示，贵团体成员

人数占总体的百分比为 。 人数占

总体的百分比为 。 人数占总体的百分比为

。 人数占总体的百分比为 ，



图5 不同年龄段身体质量指数的最大值、最小值和平均值分布图

图4 不同年龄段身体质量指数的等级分布图

贵团体成员可通过积极参加体育锻炼 。建议贵团体成员根据个人运动锻炼指导的要求，尽量坚持锻炼6个

月以上，以利于养成锻炼习惯，日常还应注意养成良好的生活、饮食习惯，不吸烟少喝酒、改善体质健康水平，提高生活

质量和工作效率。

建议贵团体成员至少每 个月进行一次该项目的测评分析，便于及时发现潜在或已存在的问题，进而采取针对性的

措施，提高贵团体成员的健康意识，降低疾病发生的风险。


